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‘Stapeling van bezuinigingen in de zorg  

treffen psychiatrisch patiënten  hard’ 

Forse bezuinigingen op de geestelijke gezondheidzorg (ggz), maar ook op de jeugdzorg, passend 

onderwijs, het persoonsgeboden budget (PGB) en de Wajong-uitkering: kwetsbare psychiatrische 

patiënten worden door de opeenstapeling van bezuinigingsmaatregelen door het Kabinet Rutte 

zwaar getroffen. Ontoelaatbaar en onrechtvaardig, vinden het Landelijk Platform GGz (LPGGz) en 

de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie (NVvP). Zij maken zich ernstig zorgen over het lot van 

deze mensen en zetten hun gezamenlijke acties tegen de bezuinigingen in de ggz daarom 

onverminderd door.  

Vooral de invoering van de eigen bijdrage die psychisch zieken voor noodzakelijk zorg moeten gaan 

betalen en somatisch zieken niet, is ontoelaatbaar. Veel mensen met psychische problematiek staan 

sociaaleconomisch al op extra achterstand omdat hun inkomen vaak lager is dan gemiddeld. De eigen 

bijdrage zullen veel psychisch zieken dan ook niet kunnen betalen. Bovendien is deze maatregel 

discriminerend. Waarom moeten patiënten met een ernstige of chronische psychiatrische stoornis wel 

een eigen bijdrage betalen en patiënten met een ernstige of chronische somatische aandoening niet? Door 

hier bovenop nog fors te korten op het Persoons Gebonden Budget (PGB), waar veel langdurig psychisch 

zieken gebruik van maken, zal deze groep mensen nog verder in de problemen raken en kunnen 

noodsituaties ontstaan.  

Het LPGGz en de NVvP organiseerden met GGZ Nederland en andere partijen in de sector eind juni 2011  

al een grote protestmanifestatie tegen de bezuinigingen op het Malieveld in Den Haag. De eigen bijdrage 

is daarmee nog niet van tafel. Ook protesten tegen de verlaging van het PGB bleven tot nu toe uit van het 

gewenste resultaat. Marjan Ter Avest, directeur van het LPGGz: “Wij geven de strijd nog niet op. Daarom 

steunen wij van harte de ‘Stop de Stapeling’ acties met als hoogtepunt een protestmars aanstaande 

maandag, maar kijken ook naar zwaarder geschut. Wij vragen de politiek, de minister en de 

staatssecretaris meer compassie te tonen en de lasten te laten dragen door hen die sterke schouders 

hebben. In een beschaafd land wordt gezorgd voor mensen die minder bedeeld zijn of het door 

omstandigheden zwaar hebben. De huidige bezuinigingsplannen tonen deze compassie niet, maar 

vergroten juist de zorgen van deze patiënten.” 
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